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№ 
п/п 

 

Тематика семинарских (практических) занятий 
Количество 

учебных часов 

1 Тема 1. Психология. Предмет, методы, задачи исследования. Историческое 
развитие предмета психологии 

2 

2 Тема 2. Понятие о психике. Возникновение и развитие психики в 
процессе эволюции. Основные направления в психологии. 

2 

3 Тема 3. Психические процессы и состояния. 
Психические свойства личности. 

2 

4 Тема 4. Психология познавательных психических процессов: внимание, 
ощущение, восприятие 

2 

5 Тема 5. Психология познавательных психических процессов: память, 
мышление, интеллект, воображение. 

2 

6 Тема 6. Эмоционально-волевая сфера личности. 2 

7 Тема 7. Современные концепции личности в отечественной и зарубежной 
психологии 

2 

8 Тема 8. Индивидуально-психологические особенности личности. 
Темперамент, характер и способности. 

2 

 ИТОГО 16 
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